
Az Atomerımő SE Természetjáró Szakosztályának programajánlata: 

 Országos Kéktúra, ezt a fogalmat sokan ismerik. 1979 őszén Rockenbauer Pál 
rendezésében sikeres és kedvelt tv-sorozat készült a kéktúra útvonaláról. A „Másfélmilló lépés 
Magyarországon” című film országosan ismert. Minden túra jó túra, de a „kéktúra” az más, 
több, sajátos hangulatú sporttevékenység és kiváló alkalom hazánk legszebb tájegységeiben 
az ott élő emberek és a természeti szépségek – lépésről lépésre történő - megismerésére. A 
Természetjáró Szakosztály - 10 év után - újra elindítja a „másfélmillió lépés” első lépéseit! A 
túra első szakaszában a rétekkel, patakokkal szabdalt, növény- és állatvilágában gazdag 
Zempléni-hegységben élvezzük a természet és a táj szépségeit.  
Indulás: 2010. szeptember 19-én (vasárnap) 8 00-kor a VMK parkolótól  
Hazaérkezés: 2010. szeptember 26-án (vasárnap) kb. 1900-ra Paksra 
 
Fontosabb tudnivalók:  

� A túraútvonal hossza: 128 km 
� Szintemelkedés: 3600 m 
� Nehézségi fokozat: közepes (A szintemelkedés és/vagy a távolság néha jelentős. Követelmény a 

magabiztos mozgáskoordináció, egészséges szervezet és átlagos erőnlét. Elvárás a csapatban 
történő túrázás szabályainak betartása.) 

� A túra tervezett MTSZ pontértéke: 278 pont 
� A túra költsége: ASE és DEMETER tagoknak: 35.800 Ft , vendégeknek: 38.800 Ft  

(az ár tartalmazza a szállásköltséget 7 éjszakára, étkezést 7 reggeli + 7 vacsora terjedelemben, 
belépőjegyeket /vár, múzeum/, ASE és DEMETER tagoknál az utazási hozzájárulást, külsősöknél 
az utazási költséget) 

� További étkezésről mindenki önállóan gondoskodik. 
� Javasolt az évszaknak és a terepviszonyoknak megfelelő túraöltözet és egyéb felszerelés 

használata. (hálózsák nem szükséges) 
� A túrán mindenki a saját felelősségére vesz részt. 

 
A gyalogtúra útvonala, szálláshelyei, a napi táv és  a napi szintemelkedés:  
 
Hollóháza ⇒ Füzér (14,7 km/690 m) ⇒ Vágáshuta (21 km/335 m) ⇒ 

Makkoshotyka (18,7 km/750 m) ⇒ Regéc (24,2 km/940 m) ⇒ Boldogkıváralja 

(16,5 km/320 m) ⇒ Encs (13,7 km/90 m) ⇒ Felsıvadász (20 km/500 m) 
 
Jelentkezés: Török Erzsébet - 20/314-4615 vagy Adorján József - 75/507-873 
Jelentkezési határid ő: 2010. augusztus 13. 14 00!   
Jelentkezéskor fizetend ő előleg: ASE, DEMETER tagoknak: 15.800 Ft/f ő, küls ősöknek: 18.800 Ft/f ő  
 
Szeretettel várom a természetet, a kalandokat és a Magyarországot (is) megismerni akarók 
jelentkezését. További részletekről érdeklődni a túravezetőnél. (Gergely László - �: 20/9312-028) 
 

 

Országos 

Kéktúra  
 

(1. szakasz: Zemplén) 

 

 

 


