KIS — FATRA TURA
2008. augusztus 10.
Kedves Turatarsam!

Szeretettel kdszontelek. Nagyon szépnek igérkegy hetet toltink majd egyaditt.
Szlovakia északnyugati csiicskébe utazunk. A KisaFatVah (Vag) szeli ketté. Helyenként
fuggoleges sziklafalak kozt kanyarog a sebesi ¥otyd. A hegy belsejében szakadékvalgyek,
zug6 patakok, vizesések éppugy vannak, mint laleiggetik. A csucsokon varromok. A hely
alapjaban kdozéphegység, helyenként magashegyygelleAz északi rész — ahol megszallunk
— Nemzeti Park, a déli a kevésbé tagoltabb, lafitAsavédett terilet. Valamiért ezt a vidéket
a magyar turistak kissé hanyagoljak. Leginkadbbegisaban latogatjak. Akkor is csak a Vrat-
na-volgyet. A tobbség ilyenkor is megall a Magyardighoz kozelebbi Alacsony-Tatraban.

Most itt a lehaiség megismerkedni, kalandozni, amuldozni.

Az utiterv a kovetkex
1. nap: Hétfs. Induldas 7 oOrakor a VMK-t6l autébusszal Budapedé.f Parassapusztanal
megyunk at Szlovakidba. Kb 6 orat utazunk. 2-2&nként megallunk. Mar csak a tachograf
miatt is. Az egyik piheéit Zvolenben (Zbélyom) tervezem. RuzZzomberok (Rozsghegan
fokozottan figyelink. Az addig is valtozatos utaVah vdlgyében folytatjuk. Ha még nem
lattatok szépet, most fogtok.

2. nap: Kedd. Reggeli utan atbuszozunk a hegy északi ollalerchova utan a Tigsvy
volgyben megkeressik a zold jelzést, azon felkdmakmk a Bobotyra. Leereszkedink a
Podziar nyeregbe. Innen indulunk a Kis-Fatra edgijszebb utjara. Két, egymasba nyild
szurdokon megytnk végig. Haditk engedi, megjéarjuk a harmadik kanyont is.

Az egeész Ut kb. 6 drat tart. A maszokak, lancallog, sorba allasok, lassitjak a
tempot. Bar alig 16 km, azt hiszem elég lesz.

3. nap: Szerda. Kemény nap lesz. A taborbdl indulunk. Monoémelkedn fel. A Chleb
alatti chataban fajunk egyet, majd piszok meredegllekm-en 420 m) tovabb a Snilovskeé-
nyeregbe. Itt valasztani lehet: a Velky Krivan, yaiherd. A jokedvinksl fiigg, melyik tton
jovink vissza. Tébb lehé&tég van.

Tav: a visszauttol fudgn 13-15 km. Szk.: 910m

4. nap: Csutortok. Pihefnapi tira. Busszal atmegyink a szomszédba Sutovartmzan B
egy Ora alatt folsétalunk a vizeséshez. Visszadekéhataban kicsit pihenink. A busszal
bemegyilink RuZzomberokba (R6zsahegy) kicsit spéjzolni

Tav: meg sem mondom.

5. nap: Péntek. Atmegyiink a ltanska Fatraba. Csak azért, ne menjiink gy hazg, dog
Vahtol délre feké részt nem néztik meg. Ez mar nem a Nemzeti Parlazdrt védett. Busz-
szal atmegyunk Martinon (Tuarécszentmarton), Podstradibhelynél felszallunk a székes
felvondra. A fel$é allomastol még egy kis kapaszkodd a Velk4 lukligen néhany kisebb
emelkedvel tarkitott sétalds gerinctura kovetkezik, Szrex varaig. Ha minden igaz ott is
lesz enyhet ad6 hely. Hamar leériink a faluba, aorakar vonattal is hazamehetink, de
reménykedjunk, var a busz.
Tav. 14 km. Szk.: 380 m



6. nap: Szombat. Talan a leghtzésabb napunk lesz. Ismészaki oldalra megyink. A
Stefanova parkol6jaba. Masfél éras kaptaté végérjidd a Medziholie nyerget, hogy egy
nagyon meredek masfél ora kdvetkezzen. A Velky Biexs Onnan left, de nagyon észnél
kell lenni, mert nagyon meredek, raadasul jelzésssiA nyeregben pihénmajd dnkéntes

alapon a Maly Rozsutec megmaszasa. Tessék szatszeeni. Ha mindenki feljon, akkor a
csucsrol megyunk le a buszhoz. Ez kb. masfél 6aaa iHyereghl, akkor is. De lehet, hogy a
csucsrol lemaradoknak mast talalunk ki. Nem Usszéd.

Tav: 12, vagy 14 km. Szk.: 1200 m!

7. nap: Vasarnap. Sajnos, vagy halistennek: vége. Pakbltdso reggeli. Indulas haza.
Megallunk néhanyszor. Banska Bystricdn (Besztemgdékicsit idszink.

A sok otletdl ennyi fért bele az egy hétbe. ABrétesben igértem pih&nflirds
napot, de egyrészt nagyon sok szépseg igy is kimarasrészt a korabban egysz&irdok
szabadid kozpontokka alakultak, ennek megfélehrakért. Batorkodtam uUgy doénteni, a
wellnes (jaj) ezuttal elmarad.

Persze minden terv azért van, hogy legyen ami alggpzon. Nyilvan, ha olyan
idojarasi, technikai vagy mas esemeény beleszol, valtiozk. Bar a tarsasag névsorat nézve,
nem hiszem, hogy béarki meghétralna.

Ahhoz, hogy az utad zavartalan legyen és j0l éneagad, néhany tanacsot adnék.

Széllas: Szobakban, agyndiben alszunk, de javaslok egy vékony haldézsakoty yaédet.
Elméletileg kaphatunk ott is, de a sajat a biziagyusztusban 500 m kérnyékén mévdsek
az éjszakak.

Kaja: Reggelit, vacsorat kapunk. A napkdzbeni kajat eflsel6z6 nap hazautban megvenni.
Majd ugy intézzuk, hogy talaljunk egy nagyobb bbltoA kemping buféjében ne nagyon
remeényked;j. Altaldban hosszu a sor.

Felszerelés:Az évszaknak megfelelruhazat. Plusz hosszu nadrag, puldver, vagy angsak
eskopeny legyen nalad. Magas hegyekben pillanatatt gyokeresen valtozhat azjdras.
Nagyon fontos a jo0 cifd Nem beszélek ra senkit, hogy rohanjon bakancsohiv Lehet ed-
zécipdben is tarazni, de az legyenssy strapabird esileg vizesen se csusszon. Tartalékcip
koteled. Fontos a megfelélhatizsak. Kézben nem akarok cuccot latni. Sokszokség lesz
mindkét kezlinkre. A mostanaban divatos turabotakatek van, gondolja at. Mit csinal vele,
ha kapaszkodni kell. Ami segitség lehet kdzépheagiysé&ros utakon, a meredek oldalakon,
mozgo6 kovek koze akadva veszélyes. Lattam néhampkoesést az elakadd bot miatt.
Szabadjon javasolnom még a sapkat. Odafenn nagydtizini a nap, de ha &$on, akkor is

jO lehet.

Piszkos anyagiak:Mint a kiirasban olvashattad, a napi ellatds 3W.0E2 hat napra 2220 Sk.
Ezt a pénzt a széllas elfoglalasakor — tehavhadfutan — be kell fizetni. Ezért kérlek, ez a
pénz legyen nalad, vagy legyen fedezet a VISA, dtaStard, vagy hasonléan elismert
kartyan, hogy ki tudd venni. E célbdl — odautbatyan helyen igyekszink megallni, ahol ez
megtehei. Bar arra is gondolni kell, hogy nem szerencsé®2@mbernek egyszerre egy
ATM-hez gyilni. Ha megoldhato, valts itthon pénzt.

J6 felkészilést, jo éd kivanok: Nagy Istvan
(30-659-5814)



