
Részeges Izidor 
 
Hozzávalók 
 
A tésztához:  

4 tojás,  
15 dkg porcukor,  
15 dkg margarin,  
15 dkg liszt,  
1 csomag sütőpor 

 
A krémhez:  

25 dkg darált dió,  
15 dkg porcukor,  
1 ½ dl rum,  
2 csomag csokis pudingpor,  
pici kávé,  
5 kanál cukor,  
½ l víz,  
1 csomag Ráma 

 
Elkészítés: 

4 tojás fehérjét habbá verni, 15 dkg cukrot belekeverni, majd a 4 tojás 
sárgáját, 15 dkg olvasztott margarint és a végén 15 dkg lisztet 1 egész 
sütőporral keverünk bele. 
Ha kisült, kiborítjuk, tetejére a következő töltelék kerül: 
25 dkg darált dió, 15 dkg porcukor, 1 ½ dl rum, összekeverve a tésztára 
kenni. 
Ha ezzel megvolnánk erre a következő krémet pakoljuk: 
2 csokoládé pudingport + kevés kávét, ½ liter vízzel és 5 kanál cukorral 
sűrűre főzünk, ha kihűlt 1 csomag Rámát keverünk hozzá. 

 
 
- Tihanyi Erzsi -  


