
Őszi Demeter  Gyalogló Nap 
 

a Demeter Egyesület programajánlata 
 

Hagyománnyá vált, hogy október első vasárnapján a Demeter Egyesület gyaloglást 
népszerűsítő túrát szervez: közeli helyszínnel, rövid távval.  
A kirándulás kiválóan alkalmas természetjárásban kezdők számára.  
 
Találkozás: 2009. október 4-én, vasárnap fél 9-kor, a paksi művelődési központ 

parkolójában.  
 

Túraútvonal: Dunakömlőd északi határa – Baracsi-legelő – Őrsi-hegy – 
Gabonás-völgy – Tanya-csárda 

(Tekintettel a rendszeres résztvevőkre idén is új az útvonalunk, 
folytatjuk a Dél-Mezőföld szisztematikus megismerését egy, a 
terepi kerékpárosok által jól ismert, de gyalogosan kevéssé járt 
területen.) 

 
Távolság: 10 km 
Szint: Ez az Alföld, vagyis természetesen van valamennyi. 

Nehézségi fok: Könnyű túra, pontérték 15 pont. 
 

Felszerelés: A nem hosszú kiránduláshoz kényelmes, zárt cipő, hosszú nadrág, 
esernyő/napernyő/esőkabát/naptej, valamennyi táplálék.  
Pihenő a „második reggeli” céljából egy vízvételi lehetőségnél lesz, 
körülbelül félúton. Hozzatok ebédet is, ha délben szoktatok 
ebédelni, a tervek szerint az egyórai ebédre érünk haza.  
 

Jelentkezés:  Előzetes jelentkezés SZÜKSÉGES, mert különjáratú busszal 
megyünk. Jelentkezési határidő: 2009. október 01. 
Jelentkezés a szokott módon:  
Adorján Józsi 507-873, Török Erzsi 20/314-4615. 
 
További információ a túravezetőnél:  

Jakab Éva 20/31-44-650, munkaidő után 75/414-912, 
demeter@dmtr.hu  

 
Részvételi 
hozzájárulás:  

Nincs. Busz-férőhely korlát van. 
Ha későn jelentkeztek, lemaradhattok a programról.   

 

                           


