ASE TERMESZETJIARO SZAKOSZTALY ES

A DEMETER EGYESULET

A Demeter Egyesilet és az ASE természeljaro szak-
osztdlya dltal kozssen készitett éves programterv.
Ez olyan bevezetéféle, érdemes elolvasni.

K | S F U Z ET A tira meghirdetése

A kisfizet — jégkorszaki maradvényunk. Nagy hagyo-
mdénya van (oz elmdlt 35 évben csak egy évben nem
jelent meg), ahogyan annak is nagy hagyomanya van,
p . hogy egy-egy toratdrs a kisfizet informdciéi alapjan
2 O 2 5 . EVI TURATERV megy a turéra / marad le a torérél. A kisfizet honlapra
feltsltott, letoltheté pdf valtozata sem frissil év kézben.
De akkor mégis honnan t&jékozédjunk? Ahonnan
minden mds informéciét megtudunk manapsag: internet,
szébeli beszélgetés, fustielek.
Egynapos tira eldtt ket héttel, tobbnapos tora vagy
nagyobb rendezvény elétt t6bb héttel megjelenik a hir
a honlapokon, amit a ,kék” kozssségi médidban meg is
osztunk. A feladat felelése: Pané.
A honlapok: dmtr. hu és termeszefjaro.ase.hu, a honlap
az alap, a kézésségi média csak a kiegészitéje.
A tordra vonatkozé pontos informaciok a tarakiirasban
olvashatok. Abszolut valésagszagu, hogy eléfordulhat
vdltozds. A reggeli indulds nem d&llandé idépont, az
adoft turéra felkészilés egyik elemének tekinstétek az
indulasi idépont megnézését, ellendrzését is. Mindig
lehet kérdezni a turavezetdt is.




A tordra jelentkezés szabalyardél

Fészabalyként Terek Erzsi (Potyi) fogadja a jelent-
kezéseket (telefonszama: +36 20 3144615), és probal
a létszamhoz igazodé méretl buszt szerezni. Ezt akkor
nem is kell mar tovabb magyardznunk: egynapos turdk
esetében a kedd estig jelentkez8k létszamdhoz igazodd
buszt intézi szerddn.

Amugy rugalmasak vagyunk, ha marad hely a buszon,
kedd utdn is beférhetsz, de ennek érezhetéen van
kockdzata.

Ha valami kézbejon, akkor illik idében lemondani a
ielentkezést, hogy mas felférien a buszra. Amit nem illik:
szombaton reggel az otthonmaraddsrél dénteni, hiszen
igy valaki lemaradhatott a programrol.

A hosszUhétvégés vagy egyhetes turdkra természetesen
mér hetekkel korabban térténik a jelentkezés.
Elsfordulhat, hogy a tiravezeténél lehet a tordra,
programra jelentkezni.

Apropé turavezet6
Bronz- és ezustielvényes tiravezetdink énkéntes ,munkd-
ban” - sajat szabadideijik, energidjuk és koltséguk ter-
hére — szervezik és vezetik a turékat. Fogadnak stleteket,
javaslatokat a kévetkezd évi tervezéshez. Taran kivili
elérhetéségik: a programfizet utolsé eléthi oldalan.
Az egyesilefet és a szakosztalyt vezetik: Albi (elnsk),
Dani (alelnsk), Patyi (titkar), Gergely Laci (ellenérzé-
bizottsag).
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Utazasi hozzdjarulas

A kilonjarattal t6rténd utazdsok esefében az utazdsi
hozzdajarulds jellemzéen a kévetkezé:

egyesileti tagok 600 Ft,

tagsagtél figgetlenil a gyerekek 600 Ft,

vendégek 2.000 vagy 2.500 Ft (tavolsagtol fuggéen).

Paksiturista-szleng

CsDKK = A paksi Csengey Dénes Kulturdlis
Kozpont  parkoléjat  jelenti, @
kilénjaratt buszok szinte kivétel nélkil
innen indulnak.

Bakancsos/BAK = Bakancsos Atom Kupa téjgkozoddasi
tdraverseny

vezetetttra = amikor mds szervezet programjahoz
csatlakozunk, de mi kézdsen, a tura-
vezeténkkel gyalogolunk.

szint' = szintemelkedés

honlapok = dmir.hu, termeszetjaro.ase.hu

TOrazoi mindsités

Az MTSZ tirézdi minésités dokumentdlasaban folya-
mafosan partnereitek vagyunk. Hosszabb fejtegetés
errél a témarél megtaldlhaté a honlapon. A feladat
felelése: Csaba, aki mindenkirél tudja, mennyit gyalogolt
a Demeter/ASE turdkon.

Idén megint van kilométergydités is, mert Demeter 20.



ASE-tagsag

Akik az elmdlt években beléptek, tagjai az Atomerém(
Sportegyesiletnek, azoknak 2025-ben sincs mds teen-
dsjik, mint félévente a dijbekérs alapjén megfizemi a
tagdijat.

Ha valaki 0j tagként szeretne belépni, frion levelet az
asefermeszetjarok@gmail.com cimre.

Demeter-tagok
A tagsdgi kérdéseket a demetertag@gmail.com cimen
fogadijuk.

Demeter 20

Amint egyetértink abban,
mennyi legyen a teljesftendd
pontszam a  gyerekeknek
és a 60+ toratarsaknak, a
honlapokon hirben meg fog
jelenni.

A jutalom pdlé lesz, terveink
" szerint technikai  pélé. A
grafikét még nyilvén nem
“taldliuk ki.

2025.01.18.

2025.01.06. Dél-Mezéfsld

Elss 2025-6s tura.

Utvonal: kerlink az Urgemezén, idjardstol és a
toravezetd hangulatatél figgden

Tav, szint:  kb. 10 km

Nehézség:  konny(

Toravezetd:  Wollner Pali

Szekszardi-dombsag

Bartina TT — Az IFU feljesitménytirdja.
Ondlléan teliesithetd.
bartinatura.hu

Tolnai-hegyhat

,Beugréként vezetek turdt erre a gydnyérd kémyeékre.
Ismer&s tolnai dombok kszé."

Utvonal: Tolnai-hegyhat, Zavod-Lengyel
Annafirds

Tav, szint: 15 km, 300 m kézepes

Nehézség: konny(

Turavezetd:  Gutai Dani



Bodor Arpad-emléktura

A hagyomdnyainknak megfeleléen csatlakozunk a
Tolna Megyei Természetbarat Szévetség hagyomd-
nydhoz, a Bodor Arpad-emlékiordhoz. A tora a
Gemenci-erdében lesz, ahol Arpi bacsi nélkil nem is
feltétlentl lennének ma turistautak. A tora Gtvonala: Kefté
Gtvonalterv van, a szervezd a tira idépontja elétti héten,
az dkoturisztikai kézpont tandcsat is megfogadva dént a
tora Otvonaldrol. Egyelére j6 idé van, és mindkét
Gtvonalstlet jol hangzik.

Kedvezs iddjérasra vonatkozo, A" terv: Porbélyi
skoturisztikai kézpont - piros kér jelzésen Parbélyi
tandsvény - jelzetlen dton dél felé a Szuloki télgyig
- Magyar Zardndokiton a Potyka csarddig (Baja-
Dunafirds) Tav: 12,4 km, szintemelkedés minimdlis.

,B" terv (vizdllasnak kevésbé kiteft, hagyomanyos
utvonalunk): Porbaly Okoturisztikai Kézpont - az Alfsldi
Kéktoran — Cserta-Duna mellett — Sarkany-fok — Cserta-
hid — Vén-Duna mellett — Baja-Dunafirdé. Tav: 91 km,
szintemelkedés: minimdlis.

Tora nehézsége: Konny( tira (sar vagy hé okozhat
inkébb lelki, mint fizikai nehézséget), révid a tav, szinte
nincs szintemelkedés.

Toravezets: Jakab Albi

Dr. Pataki Jozsef-emlékiora
A Kérhaz SK éltal rendezett Tolna megyei nyilt tara.
Idén ondlléan teliesithetd.

,Csakberény kozpontjgbdl indulunk, lathatiuk a falu
mindkét templomat, melyeket sajnos az idé mar eléggé
megkoptatott. Hamar elhagyjuk a telepilést és kicsit
kapaszkodva a Strézsa-hegy felé vesszik az iranyt, de a
csucs elétt kicsivel balra kanyarodva az Ugré-velgyben
indulunk hosszu, lassan emelkedd kényelmes turistadton.
Az Ugré-velgy kényelmét kévetéen a Szappanos-vélgy
lativaloi kovetkeznek, majd - idénként jelzetlen Gtra
tévedve — Fejér varmegye egyik legmagasabb pontjat
is elériuk, ahonnan a Harmatos-valgysn  keresztul
ereszkedink turank végallomdésara, Mérra.”

Utvonal: Csakberény - Ugré-vélgy —
Mézeskalacs-hdz — Mér

tdv, szint: 15 km, 380 m

nehézség:  konny(

toravezets:  Gergely Laci



K&zép-Dundntdli Piros

Javaly Kéktoraztunk, idén a pirosat vdlaszfottam.
Hdarom turét szervezek a Kézép-Dunatdli Piros vonalan.
Cs8szpusztérdl indulva  leereszkedink Hamuhazara.
Ez az datmenet a tavalyi kéktorébél az idei pirosra.
ltt toldlkozunk o KDP  nyomvonalaval. Hamuhdz,
Csiklingvar érintésével ereszkedink le a Bukkés-valgysn
keresztil a Burok-arokba, majd ismét talalkozunk egy
révid ideig a Kéktura dtvonaléval. Felkapaszkodva a
Burok-arok peremére, jutunk el Isztimérbe.

A piros jelzést azért valasztottam, hogy mindenki tuda,
milyen fontos a Demeter Egyesilet életében a Tolnai
Piros jelzés feltjitdsa 2025-ben is.”

Toraadatok: tav: 18,8 km, szintemelkedés 115 m,
szintcsdkkenés 348 m

Nehézség: kdzepesen nehéz

Egyéb: Ha valaki szeretné o KDP teljesitésével
dsszekapcsolni a turdt, erre van
lehetéség, mert Hamuhdz és Isztimér
érinti a KDP bélyegzé pontiait.

Toravezetd:  Szdsz Csaba

W Petéfi-tora, kerékpdros
,Talpra magyar, hi a hazal”

Kerékparozni pedig Zsuzska és Béla hiv a Petsfi-
emléktorara.

Utvonal: Paks - Birit¢ — Tengelic - Kélesd -
Sarszentlérine — Nagydorog — Paks
Tav: 62 km

Nehézség: kozepes

Kulen hozzdajarulas ellenében lehetéség lesz Kélesden
a soréttorony megtekintésére. Sdrszentlérincen a Petéfi-
haznal tartunk megemlékezést.

Bakancsos Atom Kupa tiraverseny és tira

A Bakancsossal idén visszatérink a Mecsekbe, és a
megszokott marcius végi idépontunkhoz.

Orfg kornyékén variuk a versenyezni és a tirdzni
vagyokat.

Részletek o Demeter-honlapon, ahol a
Bakancsosnak kilén menipontja van.
A vezetett tira hossza varhatéan 7 km,
szintemelkedés 150 m.

Fészervezd: Jakab Albi



2025. aprilis, majus Jelzésfestés m Zselic

Tolnai Piros jelzésfestés a Dél-Mezéfsldon. A tordnkon az orszég egyik hangulatos kistgjén, a
Munkatirék  keretében folytativk @ Tolnai  Piros Zselicben fogunk barangolni. Véltozatos, dimbes-
toramozgalom jelzéseinek feldjitasat. dombos vidék ez, cahol az orszagban, illetve a

kontinensen elséként hozték létre a nemzetkdzi
csillagoségbolt-parkot 2009-ben, tekintettel arra, hogy
az itteni erdéségben a legkisebb a fényszennyezés. Az
itt kialokitott csillogvizsgalot és a kérnyezetét most csak
karbejariuk, igy is sok érdekes informaciokat gytijthetink
be a tajékoztatd tablakrol, illetve megmasszuk a 25 m
magas kilator (a csillagvizsgalot ondllé programként
célszer( betervezni). Erintiik a szépen kialakitott ropolyi
pihendhelyet, horgdsztavat, majd Térécskén fejezzik be
a trankat.”

A munkét Szasz Csaba koord|nol|o ndla lehet jelentkez-
ni jelzésfestésre.

............... s,

Utvonal: Zselickislalud - Csillagpark - Ropolyi
pihend - Ropoly puszta - Térdcske

Tav, szint: 15 km, szint 260 m
2025.04.05. Alfsld Nehézség: kozepes

Toravezetd:  Torok Erzsi

Utvonal: Szarvas — Mini Magyarorszdg

makettpark — Arborétum — Térténelmi Dél-Mezéfold

Magyarorszag kézepe - Torténelmi

emlékat A Dunatira Egyesilet feliesitménytirgjanak kézepes
Tav, szint: 12 km, @0 m tavighoz tervezink csatlakozni. Még mindig vagdany
Nehézség:  kénny modon kézésségi kozlekedéssel.

Toravezetd:  Adorjén Jézsi Toravezetd: Jakab Evi
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2025.05.01-04. Papuk

Horvatorszdg, Papuk hegység

JIsmét 8nos érdekbd| vallaltam tiravezetést: mar régéta
szeretném bejarni ezt a hozzdnk kézel [évd hegységet.
A Pannon-tenger zéld szigetének nevezik, valtozatos
a névény- és dllatvilaga, illetve a geoldgiai felépitése
is. A 4 nap alatt a vidék bd kereszimetszetét szeretném
megmutaini, a tervek szerint csillagtorakkal, de mivel
a részleteket még én sem ismerem, ennél t6bbet nem
arulhatok el.”

A tira jellege miatt a jelentkezék szama korldatolt, ha
szikségleszra, ajelentkezési sorrend dont a részvételrsl.

Turavezetd:  Gutai Dani

Bajéti Oreg-ké-kortira

Utvonal: Nyergesuifalu — Bajot - Oregké —
Jankovits-barlang - Baits-barlang -
Szalai-barlang -~ Mogyorés-banya —
Nyergesuifalu

Tav, szint: 14 km, 420 m

Nehézség: kézepes

Toravezeté:  Adorjan Jozsi

2025.05.17. Mecsek

Hazagyaloglds Cserkdtrél Pécsre nyflt tora

Utvonal: Cserkut — Jakab-hegy — Eger-vlgyi
parkold - Allatkert — Kardos ot
kulcsoshaz — Pécs autdbusz-dllomas

Tav, szint: 18,8 km, 500 méter

Talalkozo:  8.20-kor o pécsi autdbusz-dllomason,

a 8.30-as menetrend szerinti busszal

utazas Cserkotra.

A paksi részletek majd a tira eldtt két

héttekmegielend tarakiirasban.

A gyalogtira a
Hazagyaloglds
Pécsre tirasorozat
része. Az Otvonal
iellegébdl adoddan
vannak kiszalldsi
lehetéségek
(Egervélgyi-parkold,
Allatkert), ha valaki
révidebb tavot
szeretne menni.

Jakab Evi
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https://croatia.hr/hu-hu/outdoor-es-aktiv-pihenes/seta-es-hegymaszas/a-papuk

Villanyi-hegység

Jovdbbra is itt a lehetéség a hosszutavi tira utakat,
illetve az egyhetes tirdkat kedvel©knek. Az elmdlt
években Magyarorszag  tdjegységeinek tobbségét
bejartuk, de azért van még egy-két »eldugott hely.«
Ezek egyike a Villanyi-hegység, mely tulajdonképpen
Baranya varmegye déli részén elterild dombsag.
legmagasabb csicsa a hegyvonulattal nem &ssze-
figg®, szigetszer(, 442 méter magas Szdrsomlyo. Egy
masik ismert csicsa a Siklés kdzelében 1évd Tenkes.
Noha a Villanyi-hegység turadtvonalainak hossza alig
tobb mint 50 km, és nem is tartozik a legfelkapottabb
toracélpontok koz¢, kell6 fantaziaval remek torakat lehet
megtenni a ldatnivalokban is bévelkedd tertleten. A
kalandok egyik lehetésége a jelzetlen utakon t&rténd
torazas is. Az izgalmak kipihenésére pedig kivaloan
megfelel a harkanyi gyégyfurd®, amelynek gyogyvize
mozgdsszervi problémak kezelésére is igen alkalmas.”
A részletes torakiirds a tora elétt 8-10 héttel (kb. marcius
végén) a honlapokon, atiravezeténél és a természetjdréd
szakosztdly vezetéiénél lesz elérhetd.

Toravezets:  Gergely Laci

Badacsony

,A 2024-ben sajnos elmaradt Badacsony-toranak idén
is nekifutunk, ezuttal majus végén. Ha szerencsénk lesz,
akkor nem fogunk &sszefutni a mdijus elseje 6ta a hegyen
boklaszo bortirazokkal.”

Utvonal: Fonyod kikoté — Badacsony kikstd
[menetrendszerinti hajéjarattal - vagy a
sportosabbaknak Uszva :) ] - Kuruc-ksrot
~ Bujdosok [épcséje — Ranolder-kereszt —
Egry Jézsef kilatohely — Hertelendy-emlék
- Kisfaludy-kilaté - Kékapu - Rézsa-ké -
Badacsony kik&ts

Tav, szint: 10 km, 410
Nehézség: Kézepes

Téravezetd:
Pano
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K&zép-Dundntdli Piros

,Folytatodik o Kozép-dunantili Piros  Kelet-Bakonyi
bejardsa, ezen a tirédn a Tési-fennsikrol indulva
ereszkedunk le, Vérpalotdt célozzuk meg. Tés nevezetes
a szélmalmairdl. A leereszkedést Ogy kezdjik meg,
hogy felmegyink a Markus szekrényéhez (ha valakit
érdekel, hogy mi a Mdarkus szekrénye elmondom neki a
torén). Most is a piros jelzést kovetjik, ami a meredek és
sz(k Var-vélgyben halad, itt egy sziklacstcson taldljuk
Batorks, vagy mai nevén Pusztapalota vérdnak romjait.
A szikla meredélyekkel szegélyezett volgybsl Varpalota
Thury-vérdhoz jutunk ki."

Toratdv, szint: 13,7 km, fel 59 m, le 369 m

Nehézség:  konny(

Egyeb: Ha valaki szeretné a KDP teljesitésével
dsszekapcsolni a turdt, erre van
lehetéség, mert Tés, Oreg-futoné,
Varpalota érinti a KDP bélyegzd pontfjait.

Toravezets:  Szdsz Csaba

Négrad

Punk&sdi orszagjardas

LAz idei pinkssdi  orszagjard  tirankon  Nograd
varmegyét vesszik célba, hiszen az orszagnak ebbe a
szegletébe ritkan jutunk el, pedig latnivald van béven.
Ellatogatunk  az  UNESCO  vilagsrskségi  listajan
szerepl® Holléksre, felballagunk a holléksi varba,
ahonnan a vdllalkozod szellemd turistak elgyalogolnak
velem az Istentenyere kilatéba. Leszallunk a fold ala és
megnézzik a Bdnydszmizeumot Salgdtarignban, ki
nem hagyjuk az Ipolytarmnéci 8slényparkot, valamint
elmerilunk Tar buddhista vilégaban.”

A kiranduldssal kapcsolatos részletes tudnivalék a
program el&tt néhdany héttel, o kifrasban lesznek
olvashatok.

Toravezetd:  Torok Erzsi

Villanyi-hegység

,Miért ne lehetne kirandulni a Villényi-hegységben
nyérone”
A ponfos Utvonal késébb keril meghatdrozasra.

Toravezeté:  Wollner Pali
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Duna

Duna, vizi tira
,Tavaly nem j6tt &ssze, de idén Gjra megprobdalom: bétor
ielentkez&ket varok erre a klasszikus torara.”

1. nop: evezgelés, csorgds, strandolds, este
tabort(z, sdtorban alvés Fajszon

2. nap: tovébbevezés Bajdig, ha a lehetéségek
engedik, a Gemencen keresztil

Szdéllas: Fajsz, a régi kompkiksténél satorban,

nagyon indokolt esetben 6 18 a
zardndokszdallason alhat, emeletes
agyakon.

Ftkezés: snellatd, vacsora lehetdség a
Gyéngyvirdg bistréban vagy a
tabort(znél.

Toravezetd:  Gutai Dani

VOTT

74. Villomosenergia-ipari Orszdgos Természetbardt
talalkozo.

Idén rank jutoft a VOTT megrendezésének lehetésége,
amihez a rendezéi csapatba varjuk az énkéntesek
ielentkezését.

Fészervezd: Jakab Albi
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Tolnai Piros vandorlés

A Tolnai Piros tiramozgalom (tolnaipiros.hu) tiznapos
vandorlas  keretében  térténd  végiggyaloglasa.
Lehetdség lesz résztavokra is csatlakozni.

Részletek késébb.

Fészervezé: Tolna Megyei Természetbardt Szévetség,
Jakab Evi

Volgység

A Volgység és a Mecsek peremén hullémzé domb-
hatakon, legelék olelésében  turdzunk.  Kismanyoki
székely templom minden berendezése népi faragds
munkdija és a Bukovindbdol hazatelepilt székelyek kézés
zarandokhelye.”

Utvonal: Kismanyok - Pasztor-hegy — Varaljai-
parkerdd - Ifjisagi tébor - Véralia -
Nagymdnyok

Tav, szint: 13 km, 240 m
Nehézség: kozepes
Toravezeté:  Adorjan Jozsi
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2025.09.01. Jelzésfestés

Munkatira: Tolnai Piros jelzésfestés a Dél-Mezéfoldsn.
A munkét Szész Csaba koordindlia, néla lehet jelentkez-
ni jelzésfestésre.

2025.09.06. Bakony

LAz utunk keresztilhalad Magyarpolanyon, végig-

sétélunk az Eurépa Nostra dijas, védett Petsfi Sandor

utcan, ahol a jellegzetes bakonyi népi épitészetet

képvisel® lakohazak sorakoznak. Az utca a nemzeti

orokség részét képezi.

Fellépcsdziunk a hires magyarpolanyi kalvérian, ahol

minden évben pinkssdkor a helyi lakosok eléadjék a

Jézus szenvedésérsl szolo, nemzetkdzileg is ismert

Polanyi passiot.

A tirank végén pedig Dabrontén megnézzik Szarvaskd

varanak romjait.

A Bakonyban teszink egy kellemes turdt, de latnivalé is

lesz béven a természeti szépségek mellett.”

Utvonal: Bakonygyepes - Magyarpoldny, a
memlék Petsfi utca, Poldnyi kalvaria -
Szentkit — Dobrénte, Szarvaské vara

Tav, szint: 14-15 km, szint 205 m + fellépcsézni a
kalvarian

Nehézség: kézepes

Toravezetd: Torok Erzsi
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Soproni-hg, Készegi-hg
A hossz0tavo tirautakat, illetve az egyhetes turékat
kedveléknek vjabb lehetésége van 7 napig barangolni
erdén-mezén, hegyen-vélgysn &t.

Ezen a héten két tajegységben is turazunk, a Soproni-
és a K&szegi-hegységben. Sokan szoktdk emlegemi
Sopront a kilétok varosaként, hiszen nincs még egy olyan
hely Magyarorszagon, mint a Soproni-hegység, ahol
egy viszonylag kis terileten ennyi kilatéval talalkozna a
természetjard. Felkeresésikkel a kézelmultban megujult,
Uj format slistt épiletek panoramajat élvezhetjiok. A
K&szegi-hegység legmagasabb csicsa a magyar-
osztrak hataron emelkedé 882 méteres frott-ks, amely
egyben a Dunantil legmagasabb ponfja.”

A részletes torakiiras a tora elétt 8-10 héttel (kb. jolius
kézepén) honlapokon, a tiravezeténél lesz elérhetd.

Toravezetd:  Gergely Laci

2025.09.26-28. Tolna megye

Dél-Dunantuli Regiondlis Természetbarat Taldlkozo

A regfalit idén Tolna megye, a bonyhadi Dobogé
Egyesulet szervezi. Informaciék majd.
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K6zép-Dunantuli Piros

LA tira érdekessége, hogy a Moéri-arokkal pérhu-
zamosan vezet a tira nyomvonala, ami t6bb helyen
keresztezi az drokba lefutd mely volgyeket, amelyeken
at kell kelni. Még mindig a KDP-t kévetve Iszka-
szentgydrgyrél indulva a Kastély-kerten keresztul jutunk
fel a Ké&asztalhoz majd a Csillaghegyi-kilatéhoz,
ahonnan kilatés nyflik a Méri-arokra, Székesfehérvarra,
Vdrpalotdra és a kérmyezé vidékre. A horgokon (Szaraz-
horog, Szenes-horog, Turé-horog, Sar-horog) athalad-
va feljutunk a 349 m magas Baglyas-hegyre. A tira
nehézsége innen kezdédik, le kell jui a Baglyas-
hegyrdl és ki kell maszni a Hideg-velgybsl. Még el sem
értuk Inotdt. Bélyegzési pontok Iszkaszentgysrgy,
Baglyas-hegy, Varpalota.”

Toratdv, szint: 22,3 km fel 442 m, le 410 m

Nehézség: nehéz

Egyéb: Ha valaki szeretne a KDP teljesitésével
dsszekapcsolni a turdt, erre van
lehetéség, mert Hamuhdz és Isztimér
érinti a KDP bélyegzé pontiait.

Toravezetd:  Szdsz Csaba

22

Szekszardi-dombsag

Keékturazas napja

Az orszdg legnagyobb ingyenes kézésségi toranapja
a Magyar Természetjard Szévetség szervezésében. A
2020-as debitalo rendezvény sikerére épitve az elmilt
években az Orszagos Kékksr bejdrésan tebbezer
f6 vett részt. Az Orszdgos Keékkor 3 kéktorarészén;
az Orszdgos Kéktira (OKT), a Rockenbauer P&l Dél-
dunantali Kektora (RP-DDK) és az Alfsldi Kektora (AK)
tvonalain, 143 turacsoport dsszesen t6bb mint 2580
km-t tesz meg egy nap alaft egyitt. Az esemény
kilénlegessége, hogy a tira napjén a tiravezeték
GPS jeladéval vannak felszerelve, igy a csoportok
haladdsa valés idében, online kévetheté. A csoportok
mozgdsa dltal huzott kék vonal a nap végére kirajzolio
a Magyarorszagot kérbejard Orszagos Kékkor teljes
nyomvonalat.

A Demeter Egyesilet 2025-ben is csatlakozik a
programhoz. A konkrét toradtvonal az MTSZ szervezés
és a firavezetdi jelentkezést kovetéen — vdarhatoan
2025. szeptember elején — valik ismertté.

Toravezets:  Gergely Laci
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2025.10.18. Balaton-felvidék

,A Balaton-felvidékkel nem lehet tévedni, barmilyen
toracélt valasztunk, az mindig, latvényos, hangulatos,
kilonssen igaz ez a Kdli-medencére. Egy kedves kis
falubol, Képtalantotibol kezdjiok meg a trénkat. Teszink
egy kis kitérét is, hiszen nem hagyhatjuk ki a Téti-hegyet,
amelynek csicsardl kérpanorédma nyilik a komyékre. It
szélok, hogy a hegyre egy révid, de erés kaptatéval
lehet feljumi, de megéri.

Visszatérve az utunkra, a bibdjos Salfsld felé vesszik
az iranyt, melynek soran felkeressuk a XlIl. szazadban
épult Salfsldi palos kolostorromot. Késébb datsétélunk a
falun, de elétte boklaszunk egyet a salféldi kétengeren.
Salféld egy ékszere a Kali-medencének, tele jellegzetes
népi lakohazakkal. Salféld utén még érintitk a Sabar-
hegyi templomromot, majd visszaérkezink Kdaptalan-
totiba.”

Utvonal: Kaptalantoti — kitérd a Toti-hegyre —
Orsi-hegy — Salfsldi pélos kolostorrom
-Salfsld, kétenger - Sabar-hegyi
templomrom — Kaptalantoti

Tav, szint: 13-14 km, szint 345 m

Nehézség: kozepes
Toravezeté:  Térok Erzsi
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,Latvanyos kirandulas a Gant kémyéki dombokon. Az

egykori hatrahagyott bauxit banydk kopdérsaga olyan

latvanyt kelt, mintha egy Mars-expedicion vennénk

részt.

Utvonal: Gant - Kitelepitett németek
emlékkeresztie - Felhagyott bauxitbanya
- Bagoly-hegyi foldtani feltaras -
Bauxitbanyaszati kiallitas — Gant

Tav, szint: 12,6 km, 230 m

Nehézség: kozepes

Toravezeté:  Adorjan Jozsi

2025.11.08. Bakony

Jorank Herendrél indul. A telepilést elsésorban a helyi
Porcelanmanufaktordrél ismerhefjok. A vérost elhagyva
egyenes, hosszi emelkedésbe kezdink o Bakony
harmadik legmagasabb pontja felé. A 646 m magas
kiemelkedésen régen kilatébdl lehetett szemlélni a téjat,
de 1983-ban egy fitkos katonai bazis épilt ide, aminek
maradvdnyait most is megtaldlivk a helyszinen. A terilet
kevésbé felkapott, igy ritkabban talalkozunk errefelé
turistaval. A hegycsoport északkeleti szélén van az
1973-as szerencsétlen zuhandsra emlékezd pildta-
emlékmd: itt harom MiG-21-es repil8 csapodoft a
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hegyoldalba. A Bakony ezen része kevésbé frekventalt,
viszont a csics joval a karmyezete folé emelkedik. A
hegy teteje  fennsikszerd, oldalai  meredeken
leszakadnak. A cstucsrol ereszkedve Bakonybél felé
érinfiuk a megkapd szépségl, kis tavat taplalo
Borostydn-kutat és az itt allo, Sz0z Mdria fiszteletére
szentelt kapolndt, amely a monostor hires lakéjanak,
Szent Gellérinek dllit emléket. Torank végdllomasa
Bakonybél, melyet Zirc mellett a Bakony masik
févarosanak is szokds nevezni.”

Utvonal: Herend - Kézépsé-Hajag — Borostydn-
kat — Bakonybél

tdv, szint: 16 km, : 450 m

nehézség:  konnyl-kézepes

Turavezetd:  Gergely Laci

Atkeresztil a Geresdi-dombsagon.

Késd 6szi vandorlas a Geresdi-dombsagban keresztek

meg mindenféle romok mentén.

Utvonal: Bataapdti — Uveghuta — Feked -
Schmidt-kereszt — Erdésmecske

Tav, szint: 14 km, 300 m

Nehézség: kozepes

Téravezets:  Pand

Geresdi-dombsag
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Mecsek

Mikulds-tora

Idén csatlokozunk a me-
gyei Mikulés-torahoz, és
tbaeititk a Turista Miku-
lést a Magyaregregyi turis-

tahdazndl.
Turavezetd:
Gutai Dani
2025.12.30. Dél-Mezéfold

Bejgli tura
Toravezetd:  Jakab Albi

A Demeter 20 zdréeseménye
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Kapcsolat Del-Mezofold
turistatérkep

Honlap, k6z6sségi média
Demeter honlap: dmtr.hu

ASE-természetjarék honlap:
termeszetjaro.ase.hu

Tolnai Piros: tolnaipiros.hu

Facebook: facebook.com/demeteregyesulet

Toravezeték
Adorjén Jozsef +36 20 9616756
Decsi Béla +36 20 2110402
Cergely Laszlo +36 20 9312028 ki
Gutai Daniel +36 20 4473643
Jakab Albert +36 20 4318112
Jakab Eva +36 20 3144650 A Dél-Mezsfsld térkép megvésarolhato:
Pénovics Istvén +36 20 3994579 Pakson a Tourist Info iroddban,
Szdsz Csaba +36 30 2053167 Budapesten a Térképkiralynal,
Torek Erzsébet +36 20 3144615 Budapest, Bosnydk u. 28.
Wollner Pal +36 20 9422325 online a map.hu-n

Digitdlis térképet pedig
[Rajzok: OpenClipart Vectors] az Avenza applikaciéra tudtok venni:
- Dél-Mezsfeld 1:40.000 turistatérkép





